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LOI CAM POAN

T6i xin cam doan day 1a cong trinh nghién ciru cua riéng toi, cac sd lidu va
két qua nghién ctru néu trong luin vin nay 13 hoan toan trung thyc, chua timg duoc
cong bd trong bat ky mot cong trinh ciia céc tac gia nao khac.

Thai Nguyén, 20 thang 4 nam 2016

Tac gia luan van

Nguyén Thi Kim Thuw



LOI CAM ON

Pé hoan thanh d& tai nghién ctru khoa hoc nay, t6i di nhan dugc su gitp d&
nhiét thanh tir cac Thay cb gido, ban bé va ngudi than.

T61 xin chan thanh cam on Ban chua nhi€ém va cac thﬁy co gido khoa Vat li,
truong Pai hoc Su pham Thai Nguyén va truong Pai hoc Su pham Ha Néi da tao
diéu kién dé t6i duoc hoc tp va nghién ciru trong thoi gian qua.

bac biét, to1 xin gui 101 tri an sau sic t6i PGS.TS.Pham Xuén Qué, nguoi
thay da ludn tan tinh huéng dan va doéng gop nhimng v kién quy bau trong subt qua
trinh t61 thuc hién luan van.

Tb1 cling chan thanh cam on sy quan tdm cua Ban gidm hi¢u, su giup do, ung
ho cua cac thay co gido trong to Vat li ciing cac em hoc sinh truong THPT Thudn
Thanh 2, noi toi tién hanh thuc nghi¢m su pham. Dé6i véi toi, thue su dd co duoc
mot trai nghiém v6 cung quy bau.

Cubi cung, t6i xin bay to long biét on d6i v6i gia dinh, ban be, ddng nghiép
luén dong vién, gitp do to61 vuot qua moi kho khan trong qua trinh hoc tap va hoan
thanh ludn van nay tai truong Pai hoc Su pham Thai Nguyén.

Thai Nguyén, 12 thang 9 nam 2016

Tac gia ludn van

Nguyén Thi Kim Thw
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PHAN MO DPAU

1. Li do chon dé tai

Ning lyc ctia con ngudi hién nay duoc danh gia thong qua viéc van dung kién
thirc, k¥ ning va thai do dé giai quyét van dé hoc tap hay thuc tién. Muc tiéu gido duc
trong céc nha truong hién dai khong phai 1a khau hiéu chung chung ma phai 13 cai dich
cu thé, cai dich dy phai hinh dung dugc, xac dinh dugc, kiém nghiém duogc, danh gia
duogc...Dé thuc hién muc tiéu day hoc hiéu qua, can phéi hop day hoc gitta chuongtrinh
chinh kho4 va chuong trinh ngoai khoa. Viéc t6 chuc hoat dong ngoai khoa dugexem
1a rét quan trong vi no6 di cha y dén viéc rén luyén hoc sinh ¢ nhiéu mat: tu duy —
thuchanh — van dung.

Hoat dong ngoai khoa rat quan trong, c6 mdi quan hé gin bo khing khit véi
hoat dong noi khoa, 1a hoat dong bo sung nang cao chat luong, hiéu rd van dé
ctia noi khoa hon. Thoi gian mot gid 1én 16p khong cho phép co thé truyén dat
hét day du cac ndi dung, cong thirc, dinh luat, khai niém ma mén vat Iy hudng
t6i. Bén canh nhiing tri thic, cong thirc... viéc day ciing phai quan tim dén viéc
linh hdi, ng dung, lién hé thuc té cudc séng va qua trinh nay lién quan dén hoat
dong ngoai khoa.

Yéu cdu ctia nha truong hién nay khong chi yéu cau hoc sinh phai linh hi tri
thirc ma phai vira c6 kién thirc vira c6 ki ning san xut, vira c6 van héa nha trudng
vira 6 tri thire vé doi séng xa hoi. Tuy nhién thuc trang day hoc mén Vat Ly hién
nay tai nha trudng khién nhiéu hoc sinh c6 cung suy nghi va déu gip kho khan khi
hoc mén hoc nay. Nguyén nhan co thé do viéc day hoc van con mang tinh han lam,
nhiéu 1y thuyét xa roi cudc song thuc té nén khong gy hing thu cho nguoi hoc va
nguodi day. V&i mong mudn nang cao hi¢u qua cua hoat dong ndi khoa, gitip hoc
sinh ndm bat kién thirc va hiéu van dé mot cach sau sic nhat dic biét 1a phat trién
nang luc sang tao ctia hoc sinh, ching toi quyét dinh chon dé tai: “T6 chirc hoat
dong ngoai khéa vé iing dung ki thudt cdc kién thire chirong “Dao déng co” ( Vit Iy

12) theo hwéng phdt trién ndng liuc sdng tao ca hoc sinh”.



2. Muc dich nghién ctru

Nghién ctru t6 chirc hoat dong ngoai khoa vé day hoc cac ung dung ki thuat
ctia chuong “Dao dong co” 16p 12 trung hoc phd thong theo hudng phat huy ning
lrc sang tao cua hoc sinh va gdp phan cung cb, mé rong kién thire vé chwong dao
dong co ma hoc sinh da hoc trong noi khoa.
3. Khach thé, pham vi va ddi tweng nghién ciru

a. Khéch thé nghién ctru

Hoc sinh 16p 12 hoc chwong trinh vat 1 phd thong.

b. Pbi tuong va pham vi nghién ctru

- Cac ung dung ki thudt cua kién thirc vat i chuong dao dong co trong
chuong trinh vat li 16p 12.

- Hoat dong day va hoc ciia gido vién va hoc sinh nham phat trién tu duy
sang tao ctia hoc sinh trong tién trinh t6 chitrc hoat ddng ngoai khoa.
4. Gia thuyét khoa hoc

Néu t6 chirc hoat dong ngoai khoa vé ung dung ki thuat cua cac kién thire thude
chuwong “Dao dong co” theo hudng ting cudng cho hoc sinh tham gia giai thich mot sd
hién tuong thuc té cling nhu thiét ké, ché tao mé hinh céc ung dung ki thuat véi
phuong phép va hinh thirc phu hgp s€ phat huy nang lyc sdng tao ctia hoc sinh.
5. Nhiém vu nghién ciru

- Nghién ctru co so 1i ludn vé biéu hién cua sy sang tao va ning luc sang tao
cua hoc sinh trong hoc tap néi chung va trong hoc tap moén vat li ndi riéng, dac biét
trong hoat dong ngoai khoa vé vat 1i .

- Nghién ctru li luan Ve day hoc ung dung ki thuat cua Vat li

- Nghién ctru co s¢ li luan cua hoat dong ngoai khoa, dac bi¢t 1a hoat dong
ngoai khoa mén vat i ma ndi dung 13 cac tmg dung ki thuat véi viéc va phét trién
nang lyc sang tao cua hoc sinh.

- Tim hiéu céc muc tiéu day hoc vé céc kién thiec, ki nang, thai do va muc tiéu
vé phat trién tu duy ma hoc sinh can dat dugc khi hoc cac kién thirc trong chuong

“Dao dong co .



